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S Y L A B U S    M O D U Ł U 
Część A 

 

1. NAZWA MODUŁU 
w przypadku modułu należy wymienić 
wszystkie przedmioty jakich dotyczy  

MODUŁ VI – PLASTYKA RUCHU SCENICZNEGO 
LIDERKA: mgr Agnieszka Kulińska 
Plastyka ruchu scenicznego 
Ciało w przestrzeni scenicznej 
Joga  
Obyczaje dawniej i dziś 
Pantomima 
Wychowanie fizyczne 

2. PROFIL Ogólnoakademicki  
3.  ISCED 0215 muzyka i sztuki sceniczne (grupa: 02 - nauki humanistyczne i sztuka, podgrupa: 021 - podgrupa 

artystyczna)  
4.  KIERUNEK I SPECJALNOŚĆ  Kierunek: aktorstwo 
5.  WYDZIAŁ Wydział Aktorski  
6. CELE MODUŁU 

Cel kształcenia wiąże program danego 
modułu/przedmiotu z programem studiów – 
pozwala wskazać miejsce danego przedmiotu 
w profilu absolwenta. Opis powinien zawierać 
zmiany w kompetencjach studenta jakie 
spodziewane są po zakończeniu danego 
przedmiotu/danych przedmiotów.  

1. Uruchomienie organicznego nurtu przepływu impulsów fizycznych i psychicznych w aktorze oraz 
zorganizowanie i zharmonizowanie aspektów fizycznych, psychicznych i duchowych w działaniu 
aktorskim. 
2. Kształtowanie ekspresji artystycznej w posługiwaniu się ciałem jako instrumentem, 
funkcjonowaniu jego w przestrzeni i zastosowaniem  poznanych wartości dynamicznych.  
3. Zapoznanie studentów z zagadnieniami zależności gestu oraz ruchu scenicznego od obyczaju, mody, 
kostiumu historycznego w kontekście europejskiej tradycji teatralnej wraz z jego praktycznym 
zastosowaniem 
4. Poznanie techniki pantomimy, „ mowy ciała” jako podstawowego narzędzia pracy aktora na scenie 
wraz z prawidłowym zastosowaniem nabytych umiejętności w etiudach. 
5. Świadome posługiwanie się ciałem, umiejętność budowania relacji z partnerem (akcja-reakcja), 
umiejętność „słyszenia” partnera, otwartość na nieprzewidziane, budowanie dramaturgii  tu i teraz, 
umiejętność reagowania na wszelkie sceniczne i poza sceniczne okoliczności, 
reakcja i czujność wobec tego co się wydarza. 
6. Rozwijanie świadomej pracy z ciałem, nabywanie umiejętności rozluźniania ciała: odblokowania 
ciała i myślenia, uruchamianie wyobraźni i emocji, akceptacja swojego ciała, odczuwanie scenicznej 
obecności w czasie i w przestrzeni. 
7. Rozwijanie wrażliwości muzyczno – rytmicznej.  
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8.  Rozbudzanie wrażliwości na piękno ruchu i dążenie do jego uzewnętrznienia (praca nad jakością 
ruchu). 
9. Rozwijanie umiejętności uzyskania pełni wyrazu artystycznego. 
10.Rozwijanie indywidualności artystycznej studenta z uwzględnieniem  jego cech osobowości oraz 
wrodzonych predyspozycji ruchowych. 
11.  Rozbudzanie twórczej aktywności. 
12. Kształtowanie wytrzymałości psychofizycznej. 
13.Świadome odbieranie sygnałów ze swojego ciała. 
14.Nabywanie umiejętności rozluźniania ciała: odblokowania ciała i myślenia, uruchamianie 
wyobraźni i emocji. 
15.Akceptacja swojego ciała- być w swoim ciele, w ruchu i bezruchu. 
16.Wyostrzanie zmysłów, wzmaganie odczuć i silniejszych reakcji na bodźce zewnętrzne. Uzyskanie 
spokoju wewnętrznego, klarownego umysłu i witalności oraz harmonii wewnętrznej. 
17.Świadoma redukcja stresu. 
18.Integrowanie trzech zmysłów: ciała, serca i intelektu. 
19. Budowanie zaufania (podejmowanie ciężaru partnera, odpowiedzialność i dbałość o 
bezpieczeństwo swoje i innych uczestników działania scenicznego) , świadomość ciała jako nośnika 
emocji (ćwiczenia z zakresu mowy i plastyki ciała). 
20. Określanie kierunków poruszania się w przestrzeni, wg teorii tańca klasycznego A. Waganowej, 
wyznaczanie płaszczyzn ciała w ruch (strzałkowa, czołowa, poprzeczna). Zapoznanie z podstawowymi 
pozami ( pojęcia croise i efface). 
21. Rozwijanie sprawności ruchowej z zakresu ruchu ogólnorozwojowego. 
22. Rozwijanie wyobraźni ruchowej, twórczego myślenia oraz adaptacji do zmiennych okoliczności 
scenicznych. 
23. Umiejętność pracy zespołowej w kontekście zadań ruchowych. 
24.Umiejętność świadomego nadawania fizycznej formy emocjom i stanom, wyrażanie ich w ekspresji 
ruchu, zintegrowane korzystanie z przestrzeni. 
25. Tworzenie dramaturgii w etiudzie ruchowej z uwzględnieniem rytmu, napięcia, relacji oraz 
wykorzystania kontrapunktu i balansu. 
 

7. GŁÓWNE ZAGADNIENIA 
PROGRAMOWE MODUŁU 
Zasadnicze zagadnienia realizowane podczas 
zajęć zaprezentowane w sposób jasny i 
zwięzły prezentacja. 

SEMESTR I: 
1.Plastyka ruchu scenicznego: 
- Ćwiczenia autorskie rozwijające świadomość i poczucie ciała w przestrzeni, w ruchu dynamicznym i 
planowaniem ruchu.  



3 
 

- Ćwiczenia w grupie poprawiające ogólną sprawność fizyczną : rozgrzewające (ogólnorozwojowe z 
naciskiem na partie ciała i funkcje fizyczne wykorzystywane do zadań z zakresu techniki ) . 
- Określanie kierunków poruszania się w przestrzeni, wg teorii tańca klasycznego A.Waganowej, 
wyznaczanie płaszczyzn ciała w ruchu( strzałkowa, czołowa, poprzeczna). Zapoznanie z 
podstawowymi pozami ( pojęcia croise i efface). 
- Ćwiczenia rozwijające równowagę, koordynację ruchową i poczucie rytmu oraz orientację w 
przestrzeni (świadomość kierunków w działaniach dynamicznych indywidualnych oraz 
komponowania ciała w przestrzeni w zadaniach solowych i w grupie) . 
- Budowanie zaufania (podejmowanie ciężaru partnera ,odpowiedzialność i dbałość o bezpieczeństwo 
swoje i innych uczestników działania scenicznego) , świadomość ciała jako nośnika emocji (ćwiczenia 
z zakresu mowy i plastyki ciała) . 
- Grupowe zadania z zakresu tańca wyrazistego oraz ruchu spontanicznego. 
- Krótkie etiudy ruchowe do muzyki, na zadany temat wykorzystujące zagadnienia warsztatowe 
podjęte na zajęciach. Praca nad indywidualnymi i dwójkowymi etiudami zaliczeniowymi. 
2. Pantomima: 
- Wstępne ćwiczenia ogólnorozwojowe oraz rozgrzewkowe 
- Zadania na wyobraźnię ruchową z elementami identyfikacji z przestrzenią i przedmiotem 
- Rozpoznawanie w zadaniach ruchowych zasad obowiązujących w improwizacji w ruchu 
indywidualnym i grupowym 
- Ćwiczenia i proste zadania indywidualne i w parach na kontakt z partnerem (kierowanie uwagi na 
intencje i wyraz ruchowy partnera ,ruch symultaniczny, śledzenie monologu wewnętrznego, dialog 
ruchowy improwizowany) . 
- Praca nad warsztatem z zakresu techniki pantomimicznej z zastosowaniem toku(tok do wewnątrz, 
na zewnątrz, trwający, impuls), kontrapunktu i identyfikacji, takich jak : krok pantomimiczny 
(profilowy, an face, do tyłu, po schodach, po drabinie), ciągnięcie liny, ścianka, plakacista i inne 
klasyczne etiudy pantomimiczne ; prowadzące do improwizacji zbiorowych i indywidualnych . 
- Ćwiczenia w grupie poprawiające ogólną sprawność fizyczną : rozgrzewające (ogólnorozwojowe z 
naciskiem na partie ciała i funkcje fizyczne wykorzystywane do zadań z zakresu techniki ) . 
- Ćwiczenia rozwijające równowagę (szczególnie chód  i krok charakterystyczny) , orientację w 
przestrzeni (świadomość kierunków w działaniach dynamicznych indywidualnych oraz 
komponowania ciała w przestrzeni w zadaniach solowych i w grupie) . 
- Ćwiczenia i proste zadania indywidualne i w parach na kontakt z partnerem (kierowanie uwagi na 
intencje i wyraz ruchowy partnera ,ruch symultaniczny, śledzenie monologu wewnętrznego, dialog 
ruchowy improwizowany) . 



4 
 

- Praca nad warsztatem z zakresu techniki pantomimicznej z zastosowaniem toku(tok do wewnątrz, 
na zewnątrz, trwający, impuls), kontrapunktu i identyfikacji, takich jak : krok pantomimiczny 
(profilowy, an face, do tyłu, po schodach, po drabinie), ciągnięcie liny, ścianka, plakacista i inne 
klasyczne etiudy pantomimiczne ; prowadzące do improwizacji zbiorowych i indywidualnych . 
- Praca nad etiudą zaliczeniową, polegająca na komponowaniu i doskonaleniu indywidualnych i 
zbiorowych zadań aktorskich z wykorzystaniem umiejętności nabytych w trakcie zajęć dydaktycznych. 
3. Ciało w przestrzeni scenicznej: 
- Przekładanie intencji na język ciała, uważność i reakcja fizyczna na działanie partnerów, szukanie 
atawizmów, świadome korzystanie z instynktu i intuicji. 
4. Joga: 
- Techniki dynamicznej medytacji (kundalini Osho, four directions taniec derwiszy, pięć rytmów), 
służące otwieraniu umysłu na to , co się wydarza teraz. 
5. Wychowanie fizyczne: 
- Ćwiczenia ogólnorozwojowe i usprawniające poszczególne części ciała: tułów, kończyny górne i 
dolne, obręcz barkową i biodrową, zwiększenie gibkości, wzmacnianie stawów, mięśni, ścięgien, 
poszerzanie obszerności ruchów w stawach, zwiększenie gibkości biernej. 
- Przygotowanie organizmu do wysiłku fizycznego poprzez ćwiczenia ogólnorozwojowe z 
wykorzystaniem partnera lub przyrządów, rozbieganie w terenie- atletyka terenowa- Stopniowe 
wprowadzanie prostych elementów akrobatyki sportowej i przyrządowej: stanie na rękach, mostki, 
przerzuty bokiem, przerzuty przez plecy, wychwyty z karku, nauczenie rundaka. 
SEMESTR II 

1. Plastyka ruchu scenicznego: 
- Ćwiczenia i proste zadania indywidualne i w parach na kontakt z partnerem (kierowanie uwagi na 
intencje i wyraz ruchowy partnera ,ruch symultaniczny, śledzenie monologu wewnętrznego, dialog 
ruchowy improwizowany) . 
- Taniec wyrazisty improwizowany inspirowany tematem zaczerpniętym z dziedzin: literatury, sztuk 
plastycznych lub filmu. 
- Analiza przebiegów improwizacyjnych i próba kompozycji. 
- Praca nad etiudą zaliczeniową, polegająca na komponowaniu i doskonaleniu indywidualnych i 
zbiorowych zadań ruchowych z wykorzystaniem umiejętności nabytych w trakcie zajęć 
dydaktycznych. 
2. Pantomima 
- Ćwiczenia w grupie poprawiające ogólną sprawność fizyczną : rozgrzewające (ogólnorozwojowe z 
naciskiem na partie ciała i funkcje fizyczne wykorzystywane do zadań z zakresu techniki ) . 
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- Doskonalenie techniki pantomimicznej, w szczególności kroku pantomimicznego i rozszerzenie 
materiału o krok naprzemienny, arlekina oraz charakterystyczny. 
- Próby postaciowania z wykorzystaniem formy pantomimicznej, charakterystyczność postaci. 
- Praca nad materiałem zaliczeniowym w formie etiudy pantomimicznej o narracji przyczynowo- 
skutkowej, złożonej ze scen zbiorowych i działań indywidualnych. 
3. Ciało w przestrzeni scenicznej: 
- Przekładanie intencji na język ciała, uważność i reakcja fizyczna na działanie partnerów, szukanie 
atawizmów, świadome korzystanie z instynktu i intuicji. 
4. Joga: 
- Techniki dynamicznej medytacji (kundalini Osho, four directions taniec derwiszy, pięć rytmów), 
służące otwieraniu umysłu na to , co się wydarza teraz. 
5. Wychowanie fizyczne 
- Stopniowe wprowadzanie ćwiczeń siłowych- trening stacyjny. 
- Doskonalenie poznanych podstawowych elementów akrobatyki sportowej: przewroty, przerzuty, 
wychwyty oraz zwiększenie stopnia trudności ćwiczeń. 
- Nauczenie rundaka i flick-flacka, salto do tyłu z miejsca, salto w przód z rozbiegu, salto w przód i w 
tył z dwóch części skrzyni, wychwyt z głowy, przerzut w przód. 
- Płynne łączenie poznanych elementów na tzw. ścieżce akrobatycznej. 
SEMESTR III 

1. Plastyka ruchu scenicznego: 
 - Improwizacje ruchowe; świadomość ciała w przestrzeni scenicznej.  
- Świadomość ciała - ekspresja ciała, ćwiczenia. 
- Siła i wyrazistość gestu,  ruch i bezruch, ćwiczenia. 
- Koncentracja i koordynacja. Rytm – wprowadzenie, ćwiczenia 
- Elementy physical comedy: rytm, ćwiczenia 
- Przejmowanie i rozwijanie emocji poprzez ciało – ćwiczenia. 
- Slow motion / wprowadzenie  / etiuda: duet i etiuda zbiorowa. 
- Przedmiot. Praca z przedmiotem / idea, scenariusza, etiuda solowa. 
- Dialog. Budowanie dialogu w teatrze ruchu – konflikt. Etiuda / duety.   
2. Obyczaje dawniej i dziś. 
- Wprowadzenie studentów w tematykę zajęć , ustalenie zasad pracy oraz zapoznanie z kryteriami 
oceny , wstępne ćwiczenia na korelację i świadomość ciała oraz plastyki i estetyki ruchu scenicznego . 
- Renesans : wykład z kostiumologią i projekcją multimedialną, ukłony damskie i męskie, prawa sceny 
, tańce : pawana , allemande , volta .  
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- Praca nad umiejętnością wypowiadania tekstu klasycznego w trakcie wykonywania tańca na 
przykładzie „Sonetów” Szekspira i allemande – z muzyką . 
- Czasy muszkieterskie : ukłony męskie z peleryną i kapeluszem , praca w sukni z trenem (na sali i na 
schodach ) i z wachlarzem . 
- Sceny aktorskie w ruchu konwencjonalnym, bez tekstu, praca nad etiudami zaliczeniowymi. 
3. Wychowanie fizyczne: 
- Zajęcia na siłowni. Zapoznanie się z metodami treningowymi. Umiejętne dobieranie obciążenia, 
trening obwodowy. 
- Budowanie prostych piramid dwójkowych, nauka odbicia z trampoliny, skoki przez skrzynię i kozła, 
skok przerzutny przez kozła, wyrzucane salto do tyłu, nauka umiejętności asekurowania podczas 
ćwiczeń akrobatycznych. 
- Rozbieganie w terenie, mała zabawa biegowa. 
SEMESTR IV 
1. Plastyka ruchu scenicznego: 
-  Ćwiczenia z zakresu rytmu scenicznego / K. Stanislawski 
- Ćwiczenia: ruch i tekst / Ćwiczenia z Brechta, V – effect, rytm. 
- Ćwiczenia:  biomechanika Meyerholda, wybrane zagadnienia. Trening. 
- Praca nad miniaturą teatralną / etiuda/ opracowaną w estetyce teatru ruchu, z wykorzystaniem 
poznanych w semetrze 3. elementów physical theatre, teatru plastycznego, teatru przedmiotu i 
innych zagadnień  
- Prezentacja spektaklu lub etiud / pokaz wewnętrzny /  
2. Obyczaje dawniej i dziś: 
- Barok :  wykład z kostiumologią i projekcją multimedialną , ukłony menuetowe , pozycje statyczne , 
menuet z akcją sceniczną ,contredance 
- XIX wiek : wykład z kostiumologią i projekcją multimedialną, chód z laseczką , ukłony damskie i 
męskie z cylindrem , pozycje statyczne , zasady savoir-vivre'u , walc 
- Przygotowanie z pomocą pedagoga i wykonanie w ramach prezentacji zaliczeniowej  aktorskich 
etiud indywidualnych i/lub zbiorowych : bez tekstu, przedstawiających rozbudowane sytuacje  
sceniczne z elementami obyczaju danej epoki historycznej , w kostiumie ,z rekwizytem lub bez . 
Prezentacja tańca historycznego połączonego z akcją o charakterze aktorskim , z muzyką . Czas 
trwania zaliczenia : 30 min 
3. Wychowanie fizyczne: 
- Zajęcia na siłowni. Atletyka terenowa- wykorzystanie urzeźbienia terenu do ćwiczeń siłowych. 
- Proste ćwiczenia na trapezie- wejście i zeskok z trapezu. 
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- Proste ćwiczenia na poręczach symetrycznych- przemachy, zeskoki, stanie na barkach, wspieranie. 
- Wbieganie na pochylnie i salto do tyłu. 
- wymyk i odmyk na drążku, kołowroty. 
- Gry i zabawy ruchowe. 
SEMESTR V 
1.Ciało w przestrzeni scenicznej: 
- Sztuka performansu jako akt wolności twórczej - ciało aktora/performera jako tworzywo, materiał 
używany w określonej przestrzeni 
SEMESTR VI 
1.Ciało w przestrzeni scenicznej: 
- Sztuka performansu jako akt wolności twórczej - ciało aktora/performera jako tworzywo, materiał 
używany w określonej przestrzeni 

8. PODSTAWOWE KRYTERIA OCENY  
Sposób weryfikacji efektów uczenia się. 
Uwzględnić zasady e-oceny 

I semestr - zaliczenie na podstawie pracy i progresu umiejętności warsztatowo-artystycznych 
II semestr – zaliczenie komisyjne na podstawie prezentacji nabytych umiejętności w zakresie danego 
przedmiotu w formie otwartego pokazu, bądź zaliczenie wewnętrzne 
III semestr – zaliczenie na podstawie operowania umiejętnościami warsztatowymi i samodzielnego ich 
wykorzystania w etiudach w zakresie danego przedmiotu 
IV semestr - zaliczenie komisyjne na podstawie prezentacji nabytych umiejętności w zakresie danego 
przedmiotu w formie otwartego pokazu bądź zaliczenie wewnętrzne 
V semestr - zaliczenie na podstawie operowania umiejętnościami warsztatowymi i samodzielnego ich 
wykorzystania w etiudach w zakresie danego przedmiotu w formie rozszerzonej i adekwatnej do 
wybranego przez studenta tematu lub zaproponowanego prze pedagoga 
VI semestr - zaliczenie komisyjne na podstawie prezentacji nabytych umiejętności w zakresie danego 
przedmiotu w formie otwartego pokazu bądź zaliczenie wewnętrzne 

9. N/ETYKIETA LEKCYJNA  Studentów obowiązuje punktualność, rozgrzewka przed zajęciami, przygotowanie sali do zajęć (w 
zależności od przedmiotu: niezbędnych do zajęć mebli i/lub rekwizytów, maty do jogi) 
Koncentracja na zajęciach. Strój sportowy lub odpowiadający tematowi zajęć kostium, bądź elementy 
kostiumu, w tym obuwie. Podczas pracy na scenie, studenci zobowiązani są do zdjęcia wszelkiego 
rodzaju biżuterii, która mogłaby stanowić zagrożenie podczas wykonywania ćwiczeń. 
Zakaz używania podczas zajęć mobilnego sprzętu elektronicznego (np. laptop, telefon). 
Studenci zobowiązani są do przestrzegania zasad wynikających z kodeksu etyki studenta. 
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10.  LITERATURA  PODSTAWOWA 
Wykaz pozycji z jakimi student powinien 
zapoznać się w celu zaliczenia przedmiotu – 
należy mieć na uwadze czas pracy własnej 
studenta poświęconej na lekturę. 

Hera Janina „Henryk Tomaszewski i jego teatr”, Państwowy Instytut Wydawniczy 1983 
Waganowa Agrypina „Zasady tańca klasycznego” Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Kraków 1956 
Górecki Leon „Teoria i metodyka ćwiczeń ruchowych aktora”, Centralny Ośrodek Metodyki i 
Upowszechniania Kultury, Warszawa 1985 
Turska Irena „Krótki zarys historii tańca i baletu”,  Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Kraków 1983  
Smużniak Karol „Teatr Pantomimy Henryka Tomaszewskiego”, Oficyna Wydawnicza uniwersytetu 
Zielonogórskiego, Zielona Góra 2004 
Hausbrandt Andrzej „Tomaszewski Pantomima”, Wydawnictwo Interpress, Warszawa 1974 
Czechow Michaił A. „O technice aktora”, Wydawnictwo AKASHA, Kraków 1995 
„Teatr swój widzę kuliście” 60 lat Wrocławskiego Teatru Pantomimy, Wrocławski Teatr Pantomimy, I-
BIS, Wrocław 2016 
„Wrocławski Teatr Pantomimy 50 lat” Wrocławski Teatr Pantomimy, Wrocław 2006 
Szczuka Wanda „Gest Sceniczny”, Centralna Poradnia Amatorskiego Ruchu Artystycznego, Warszawa 
1979 
Boucher Francois „Historia Mody”, Wydawnictwo Arkady, Warszawa 2003 
Możdżyńska – Nawrocka Małgorzata „O modach i strojach”, Wydawnictwo Dolnośląskie, Wrocław 
2002 
Leventon Melissa „Ilustrowana historia strojów” Wydawnictwo Arkady, Warszawa 2008 
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Symbol 
efektów dla 

kierunku 

po ukończeniu studiów na kierunku AKTORSTWO 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 

PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 

drugiego 
stopnia uczenia 

się PRK 

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie   
w zakresie wiedzy  o realizacji prac artystycznych 

KA_W01 poprzez indywidualną pracę i poszukiwania osiąga gruntowną znajomość repertuaru związanego 
z kierunkiem i specjalnością w perspektywie porównawczej 

P7U_W P7S_WG 
P7S_WK 

KA_W02 posiada wiedzę z zakresu środków warsztatowych w stopniu niezbędnym do realizacji własnych 
projektów artystycznych w obszarze sztuki teatralnej i filmowej oraz pokrewnych gatunków sztuki 
widowiskowej 

P7U_W P7S_WG 

KA_W03 zna style gry aktorskiej i formy ruchowej interpretacji (w tym najnowsze techniki i narzędzia 
stosowane przez wybitnych twórców) 

P7U_W P7S_WG 

W zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych 

KA_W04   posiada świadomość funkcji społecznej, ideowej i estetycznej kreowanej postaci P7U_W P7S_WK 
P7S_WG  

KA_W05 wykazuje głębokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiędzy teoretycznymi 
i praktycznymi aspektami  studiów, a także wykorzystuje tę wiedzę dla dalszego artystycznego 
rozwoju 

P7U_W P7S_WG 

KA_W06   zna i rozumie podstawowe linie rozwojowe w historii teatru i filmu oraz wybranych gatunkach 
sztuk widowiskowych i zna literaturę związaną z tymi zagadnieniami 

P7U_W P7S_WG 

KA_W07  dysponuje poszerzoną wiedzą na temat kontekstu historycznego i kulturowego sztuki i jej 
związków z innymi dziedzinami współczesnego życia, potrafi samodzielnie rozwijać tę wiedzę w 
sposób odpowiadający swojej specjalności 

P7U_W P7S_WG 
PS7_WK 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka - potrafi 
w zakresie ekspresji artystycznej 

KA_U01        posiada rozwiniętą osobowość artystyczną, umożliwiającą tworzenie, realizowanie i wyrażanie 
własnych koncepcji artystycznych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UO 

w zakresie realizacji prac artystycznych 

KA_U02 wykazuje umiejętność rozumienia specyfiki różnych form dramatycznych oraz istoty konstrukcji P7U_U P7S_UW 
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scenariusza, samodzielnego oceniania tekstu literackiego i możliwości jego adaptacji dla teatru, 
filmu i innych pokrewnych gatunków sztuki widowiskowej 

P7S_UU 

KA_U04 posiada zdolność rozumienia technologii realizacji teatralnych, telewizyjnych i filmowych oraz 
pokrewnych gatunków sztuk widowiskowych; stosowania zasad i technik adaptacji utworów 
literackich i ich przekształcania na różne formy artystyczne 

P7U_U P7S_UW 

w zakresie umiejętności warsztatowych 

KA_U08        posiada umiejętności z zakresu warsztatu w stopniu niezbędnym do realizacji własnych projektów 
artystycznych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

KA_U11 posiada umiejętności w zakresie  plastyki ruchu oraz świadomość ciała w przestrzeni jako nośnika 
emocji 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

KA_U12       posiada umiejętność samodzielnej analizy tekstu literackiego oraz wytwarzania i zapamiętywania 
określonych stanów emocjonalnych poprzez logiczne i konsekwentne działanie słowem i 
ekspresją ciała 

P7U_U P7S_UW 
P7S_WK 
P7S_UU 

KA_U15        zna techniki warsztatowe, umożliwiające ciągły rozwój poprzez samodzielną pracę; przez dalsze 
indywidualne studia powinien/powinna rozwijać nabyte umiejętności służące  tworzeniu, 
realizowaniu i wyrażaniu własnych koncepcji artystycznych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

W zakresie publicznych prezentacji 

KA_U22 przyswoił/przyswoiła sobie formy zachowań związane z występami publicznymi podchodząc do 
nich w sposób wysoce odpowiedzialny, wykazuje umiejętność nawiązania kontaktu z 
publicznością 

P7U_U P7S_UK 
P7S_UO 

W zakresie umiejętności improwizacyjnych 

KA_U23        posiada umiejętności odejścia od zapisanego tekstu dramatu/scenariusza/partytury działań w 
drodze improwizacji na rzecz tworzenia własnych form wyrazu 
 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

 
KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent/absolwentka jest gotów/gotowa do 
W zakresie niezależności 

KA_K02   inicjowania działań artystycznych oraz podejmowania projektów o charakterze 
interdyscyplinarnym we współpracy z przedstawicielami innych dziedzin sztuki i nauki 

P7U_K P7S_KO 
P7S_KR 

KA_K06        ciągłego rozwoju poprzez samodzielną pracę oraz inspirowania i organizowania procesu 
doskonalenia umiejętności warsztatowych innych osób 

P7U_U PS7_KR 
P7S_UU 
P7S_KK 
P7S_KO 
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KA_K07   formułowania krytycznej oceny własnych działań twórczych i artystycznych oraz poddania takiej 
ocenie przedsięwzięć z zakresu kultury i sztuki 

P7U_K P7S_KK 

W zakresie uwarunkowań psychologicznych 

KA_K08  wykorzystywania mechanizmów psychologicznych wspomagających jego/jej działania w obrębie 
twórczości własnej i bezpiecznego funkcjonowania na współczesnym rynku pracy 

P7U_K P7S_KK 
P7S_KO 
 

 

 

______________________________________________ 

                           Podpis lidera modułu 

            __________________________________________ 

       Podpis dziekana  


