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SYLABUS MODUŁU 

Część A 

L.p. SYLABUS MODUŁU Część A 

1. NAZWA MODUŁU 
w przypadku modułu należy wymienić 
wszystkie przedmioty jakich dotyczy 

Moduł VI - TECHNIKA WOKALNA I WYRAZISTOŚĆ MOWY 
Technika i wyrazistość mowy 
Technika wokalna 
Impostacja głosu 

2.  LIDER MODUŁU Prof. dr hab. Anna Kramarczyk 

3. PROFIL Ogólnoakademicki  

4.  ISCED 0215 muzyka i sztuki sceniczne (grupa: 02 - nauki humanistyczne i sztuka, podgrupa: 021 - 
podgrupa artystyczna)  

5.  KIERUNEK I SPECJALNOŚĆ  Kierunek: aktorstwo teatru lalek 

6.  WYDZIAŁ Wydział Lalkarski 

7. CELE MODUŁU 
Cel kształcenia wiąże program danego 
modułu/przedmiotu z programem 
studiów – pozwala wskazać miejsce 
danego przedmiotu w profilu 
absolwenta. Opis powinien zawierać 
zmiany w kompetencjach studenta jakie 
spodziewane są po zakończeniu danego 
przedmiotu/danych przedmiotów. 

Celem modułu jest przekazanie podstawowego zasobu wiedzy i umiejętności warsztatowych 
związanych z techniką mowy, techniką wokalną i impostacją  głosu, zaznajomienie teoretyczne i 
praktyczne z normami polskiej mowy scenicznej, poprawa wad wymowy, harmonijne łączenie 
mowy i śpiewu z innymi środkami ekspresji aktorskiej, osiągnięcie przez studenta umiejętności 
swobodnego i kreatywnego posługiwania się warsztatowymi środkami przekazu artystycznego w 
zakresie wymowy i śpiewu. 

8. GŁÓWNE ZAGADNIENIA 
PROGRAMOWE MODUŁU 
Zasadnicze zagadnienia realizowane 
podczas zajęć zaprezentowane w sposób 
jasny i zwięzły prezentacja. 

Fizjologiczne podstawy mowy – anatomia, fizjologia, higiena, patologia aparatu głosowego. 
Prawidłowe i świadome posługiwanie się narzędziami warsztatu aktorskiego – głosem w mowie i 
śpiewie. Świadome posługiwanie się oddechem w budowaniu frazy, rozszerzenie przestrzeni 
dźwiękowej dla wzbogacenia intonacji, elastyczności w posługiwaniu się środkami ekspresji, 
tempa, barwy, rytmu i dynamiki. 

9. PODSTAWOWE KRYTERIA OCENY 
Sposób weryfikacji efektów uczenia się. 
Uwzględnić zasady e-oceny. 

Kryteria oceny dla poszczególnych zajęć różnią się i zostały zaprezentowane przez prowadzących w 
sylabusach B odpowiadających konkretnym przedmiotom. Ocenie podlega praca w trakcie zajęć, 
postęp uczyniony w trakcie roku akademickiego oraz prezentacja podczas występu kończącego 
kurs danego przedmiotu.  
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L.p. SYLABUS MODUŁU Część A 

Semestr zimowy: ZAL – zaliczenie bez noty, semestr letni: E – egzamin lub ZN - Zaliczenie notą 
(zależnie od przedmiotu):  
Wykonanie zadań warsztatowych (ocena kształtująca) – 30%, aktywność i kreatywność na 
zajęciach – 20%, zaliczenia praktyczne  w formie pokazu  - prezentacja ćwiczeń –  50%  (ocena 
podsumowująca, odzwierciedlająca całkowity, semestralny nakład pracy studenta). 
 

10. ETYKIETA LEKCYJNA  Wymagana rozgrzewka przed rozpoczęciem zajęć,  obecność, punktualność, koncentracja i 
aktywność. Zakaz samowolnego wychodzenia z zajęć, jedzenia, picia oraz używania podczas pracy 
mobilnego sprzętu elektronicznego (np. laptop, telefon) w celach nie związanych z zajęciami. 
Wymagania dotyczące stroju: dostosowany zależnie od sytuacji.  
 

11.  LITERATURA PODSTAWOWA 
Wykaz podstawowych pozycji z jakimi 
student powinien zapoznać się w celu 
zaliczenia przedmiotu lub przedmiotów 
wchodzących w skład modułu – należy 
mieć na uwadze czas pracy własnej 
studenta poświęconej na lekturę. 

Cz. Wojtyński „Emisja głosu” 
M. Zalesska-Kręcicka „Głos i jego zaburzenia. Zagadnienia higieny i emisji głosu” 
K. Linklater „Uwolnij swój głos” 
M. Walczak-Deleżyńska „Aby język giętki...” 
M. Walczak-Deleżyńska, J. Deleżyński „Siła Twojego głosu” 
M. Walczak-Deleżyńska, J. Deleżyński  „Czy dykcja to fikcja? Praca nad wyrazistością słowa” 
M. Gawrońska „Podstawy wymowy i impostacji głosu” 
B. Tarasiewicz „Mówię i śpiewam świadomie. Podręcznik do nauki emisji głosu” 
I. Styczek „Logopedia” 
 

 

 

 

 

 
Symbol 

efektów dla 
kierunku 

 

ZAMIERZONE EFEKTY UCZENIA SIĘ  

po ukończeniu studiów na kierunku AKTORSTWO TEATRU LALEK 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 

PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 

drugiego 
stopnia uczenia 

się PRK 
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 WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie 

w zakresie wiedzy o realizacji prac artystycznych 

  

KL_W02  posiada wiedzę z zakresu środków warsztatowych w stopniu niezbędnym do realizacji własnych 
projektów artystycznych w obszarze sztuki teatralnej i filmowej oraz pokrewnych gatunków sztuki 
widowiskowej 

P7U_W P7S_WG 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie 

W zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_W08 wykazuje głębokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiędzy teoretycznymi 
i praktycznymi aspektami  studiów, a także wykorzystuje tę wiedzę dla dalszego artystycznego 
rozwoju 

P7U_W P7S_WG 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

w zakresie ekspresji artystycznej 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U01 posiada rozwiniętą osobowość artystyczną, umożliwiającą tworzenie, realizowanie i wyrażanie własnych 
koncepcji artystycznych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UO 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

w zakresie realizacji prac artystycznych 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U03 posiada umiejętność praktycznego wykorzystania walorów interpretacji literackiej poszczególnych 
scen, dialogów, postaci dramatycznych w kształtowaniu roli aktorskiej 

P7U_W P7S_WG 
P7S_UW 
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KL_U05 posiada zdolność kreatywnego myślenia o tekście a także wypracowywania własnych sposobów 
wyróżniania i interpretowania tworzywa dramatycznego, dokonywania analizy treściowej 
i porównawczej 

P7U_U P7S_UW 
P7S_WK 

KL_U06 posiada wyspecjalizowane umiejętności w aspekcie rzemieślniczym i twórczym związane 
z kierunkiem studiów 

P7U_U P7S_UW 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

w zakresie umiejętności warsztatowych 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U09 posiada świadomość ́emisji głosu poprzez koordynację pracy mięśni oddechowych, narządu głosu 
i rezonatorów z uwzględnieniem specyfiki pracy w technikach lalkowych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

KL_U13 posiada umiejętność samodzielnej analizy tekstu literackiego oraz wytwarzania i zapamiętywania 
określonych stanów emocjonalnych poprzez logiczne i konsekwentne działanie słowem w 
technikach lalkowych i ekspresję ciała 

P7U_U P7S_UW 
P7S_WK 
P7S_UU 

KL_U14 posiada umiejętność wykonania indywidualnej lub zbiorowej formy wokalnej P7U_U P7S_UW 

KL_U15 posiada umiejętność słuchowej interpretacji zjawisk dźwiękowych, zna podstawy ich  zapisu, 
rozróżnia dyktaty melodyjno - rytmiczne, dokonuje analizy przebiegu harmonicznego 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

KL_U16 Zna techniki warsztatowe, umożliwiające ciągły rozwój poprzez samodzielną pracę; przez dalsze 
indywidualne studia powinien/powinna rozwijać nabyte umiejętności służące tworzeniu, 
realizowaniu i wyrażaniu własnych koncepcji artystycznych 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

W zakresie umiejętności werbalnych 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U17 posiada umiejętność świadomego posługiwania się aparatem mowy w każdej przestrzeni 
przeznaczonej do realizacji dzieła artystycznego, świadomego posługiwania się oddechem w 
budowaniu frazy, wrażliwość na rozszerzenie przestrzeni dźwiękowej dla wzbogacenia intonacji, 
elastyczności w posługiwaniu się środkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki, umiejętność 
harmonijnego łączenia mowy ze środkami ekspresji przypisanymi technikom lalkowym 

P7U_U P7S_UW 
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Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

W zakresie publicznych prezentacji 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U23 przyswoił/przyswoiła sobie formy zachowań́ związane z występami publicznymi, podchodząc do 
nich w sposób odpowiedzialny, wykazując się umiejętnością nawiązania kontaktu z publicznośćią, 
ze szczególnym uwzględnieniem publiczności dziecięcej 

P7U_U P7S_UK 
P7S_UO 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

UMIEJĘTNOŚCI: absolwent/absolwentka – potrafi 

W zakresie umiejętności improwizacyjnych 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_U24 posiada umiejętność odejścia od  zapisanego tekstu dramatu/scenariusza/partytury działań w 
drodze improwizacji na rzecz tworzenia własnych form wyrazu 

P7U_U P7S_UW 
P7S_UU 

 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent/absolwentka jest gotów/gotowa do 

W zakresie niezależności 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_K01 kompetentnego, samodzielnego i świadomego wykorzystania zdobytej wiedzy (także pochodzącej 
od ekspertów) w obrębie kierunku oraz w ramach innych, działań kulturotwórczych, także 
w warunkach ograniczonego dostępu  do potrzebnych informacji  

P7U_K P7S_KR 
P7S_KO 

KL_K06 ciągłego rozwoju poprzez samodzielną pracę oraz  inspirowania i organizowania procesu 
doskonalenia umiejętności warsztatowych innych osób 

P7U_U PS7_KR 
P7S_UU 
P7S_KK 
P7S_KO 
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Symbol 
efektów dla 

kierunku 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent/absolwentka jest gotów/gotowa do 

W zakresie niezależności 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_K07 formułowania krytycznej oceny własnych działań twórczych i artystycznych oraz poddania takiej 
ocenie przedsięwzięć z zakresu kultury, sztuki i innych dziedzin działalności artystycznej w obrębie 
sztuki filmowej i teatralnej 

P7U_K P7S_KK 

 

Symbol 
efektów dla 

kierunku 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent/absolwentka jest gotów/gotowa do 

W zakresie komunikacji społecznej 

Odniesienie do: 
uniwersalnych 
charakterystyk 
poziomów w 
PRK 

Odniesienie do 
charakterystyk 
drugiego 
stopnia uczenia 
się PRK 

KL_K11 efektywnego wykorzystania: 

− wyobraźni, 

− intuicji, 

− emocjonalności, 

− zdolności twórczego myślenia w trakcie rozwiązywania problemów, 

− zdolności elastycznego myślenia, adaptowania się do nowych i zmieniających się 
okoliczności 

P7U_K P7S_KO 
P7S_UK 
P7S_UO 

Podpis lidera modułu: prof. Anna Kramarczyk 

Podpis dziekana: dr hab. Ewelina Ciszewska 

Data zatwierdzenia sylabusa: 29.09.2023 


