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SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY

NAZWA PRZEDMIOTU Arteterapia

NAZWA MODUtLU HISTORIA KULTURY | SZTUKI ORAZ FILOZOFIA, PSYCHOLOGIA | ETYKA
KIERUNEK STUDIOW AKTORSTWO TEATRU LALEK

WYDZIAL WYDZIAL LALKARSKI

PROWADZACY (imig i nazwisko, stopien, tytuf) Mitosz Pietruski

STATUS PRZEDMIOTU (wtasciwe podkreslic) kierunkowy/ogdlny
obowigzkowy/do wyboru

JEZYK WYKLADOWY polski

ORGANIZACJA ZAJEC zajecia prowadzone stacjonarnie

SPOSOB KSZTALCENIA (whasciwe podkreslic) zajecia prowadzone z wspierajgcym wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
ROK/SEMESTR 1/1 1/2 /3 /4 n/s /e Iv/7 Iv/8 V/9 V/10
LICZBA PUNKTOW ECTS 1 1
SEMESTRALNA LICZBA GODZIN 30 30

KONTAKTOWYCH z udziatem nauczyciela,
wynikajgcych z planu studiéw — tygodniowg
ilos¢ zajec nalezy pomnozy¢ przez 15
(tygodni w semestrze)



SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY

SZACUNKOWA ILOSC GODZIN 15/semestr
POZOSTALYCH - praca wtasna studenta
oraz konsultacje (nie mniej niz 30 godzin)

METODY DYDAKTYCZNE (zostawi¢ CWICZENIA — maja charakter praktyczny, bazujg na aktywnych metodach dydaktycznych, zawieraja
wtasciwe) elementy dyskusji, pracy projektowej czy analizy

SPOSOB ZALICZENIA (zostawic¢ wiasciwe) Semestr zimowy: ZAL - zaliczenie bez noty
Semestr letni: ZN - zaliczenie z notg

FORMA ZALICZENIA — metoda Wykonanie okreslonej pracy praktycznej
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu

efektow uczenia sie - z uwzglednieniem

sposobu organizacji zajec (zostawic¢

wtasciwe)



TRESCI MERYTORYCZNE

LITERATURA SZCZEGOLOWA

Semestr V

Z problematyka przedmiotu studenci zapoznajg sie zaréwno na ptaszczyznie teoretycznej, jak i w
praktyce. W czesci teoretycznej zostang oméwione metody pracy oraz sposoby motywacji spotecznosci
zagrozonych wykluczeniem. Zaprezentowane zostang metody terapii poprzez sztuke oraz korzysci
ptynace z ich praktycznego zastosowania. W ramach "dobrych praktyk" adepci sztuki poznajg prace i
lokalizacje dziatajgcych organizacji oraz indywidualnych artystéw zajmujgcych sie problemem. Studenci
zapoznajg sie z przedmiotowymi publikacjami. W ramach zaje¢ odbedzie sie takze spotkanie z lokalnie
dziatajgcq organizacjg lub indywidualnym twdrcg dziatajgcym w rzeczonej dziedzinie.

Semestr VI
W ramach zaje¢ zostanie zaproszona do wspodtpracy grupa oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, z ktérg studenci bedg mieli okazje zastosowac w praktyce poznane metody pracy.

Cele przedmiotu:

- Zapoznanie studentéw z podstawami wiedzy o arteterapii, a w szczegdlnosci arteterapii przez teatr
dla oséb i spotecznosci zagrozonych wykluczeniem.

- Wskazanie na mozliwosci wykorzystania technik teatralnych w pracy arteterapeutyczne;j.

- Przekazanie informacji na temat istniejgcych instytucji, a takze indywidualnych twdércéw zajmujgcych
sie zagadnieniem.

- Cwiczenie praktycznych umiejetnosci pracy warsztatowej z grupg oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

1. Wita Szulc - Arteterapia. Narodziny idei, ewolucja teorii, rozwdj praktyki.

2. Tomasz Rudowski - Arteterapia. Inspiracje i wartosci.

3. Ewelina Konieczna - Arteterapia w teorii i praktyce

4. Augusto Boal - Gry dla aktorow i nieaktoréw.

5. Patrycja Bartoszak - Teatroterapia. Teatr jako metoda terapeutyczna.

6. red. Irena Jajte-Lewkowicz, Joanna Michatowska i Agnieszka Piasecka - Spektakl jako wydarzenie i
doswiadczenie



Symbol efektéw dla
kierunku

KL_Wo01

KL_WO02

Symbol efektow dla
kierunku

KL_WO08

KL_WO09

ZAKLADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (czeéé A Odniesienie = Odniesienie
sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe) do: do
uniwersalnych = charakteryst
po ukonczeniu studiow na kierunku AKTORSTWO TEATRU LALEK charakterystyk vk drugiego
poziomow w stopnia
PRK uczenia sie
PRK

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie wiedzy o realizacji prac artystycznych

poprzez indywidualng prace i poszukiwania osigga gruntowng znajomos¢ repertuaru zwigzanegoz P7U_W P75_WG
kierunkiem i specjalnoscig w perspektywie poréwnawczej P7S_WK
posiada wiedze z zakresu srodkéw warsztatowych w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych P7U_W P7S_WG

projektéw artystycznych w obszarze sztuki teatralnej i filmowej oraz pokrewnych gatunkéw sztuki
widowiskowej

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie Odniesienie  Odniesienie
do: do
uniwersalnych charakteryst
w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych charakterystyk  yk drugiego
poziomow w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
wykazuje gtebokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiedzy teoretycznymi P7U_W P7S_ WG

i praktycznymi aspektami studiéw, a takze wykorzystuje te wiedze dla dalszego artystycznego
rozwoju

znairozumie podstawowe linie rozwojowe w historii teatru i filmu oraz wybranych gatunkach sztuk P7U_W P7S_WG
widowiskowych i zna literature zwigzang z tymi zagadnieniami,



Symbol efektow dla
kierunku

KL_U02

Symbol efektow dla
kierunku

KL_U18

KL_U19

KL_U20

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

wykazuje umiejetnosc rozumienia specyfiki réznych form dramatycznych oraz istoty konstrukgji
scenariusza, samodzielnego oceniania tekstu literackiego i mozliwosci jego adaptacji na potrzeby
teatru lalek

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci werbalnych

posiada umiejetnosci tworzenia rozbudowanych prezentacji stownych w formie ustnej i pisemnej
na tematy zwigzane z ich specjalnoscig, z wykorzystaniem podstawowych uje¢ teoretycznych i
roznych zrodet

potrafi formutowad i testowac hipotezy zwigzane z prostymi problemami badawczymi w
dziedzinie sztuki

potrafi komunikowad sie na tematy specjalistyczne ze zréznicowanymi kregami odbiorcow

Odniesienie Odniesienie
do: do
uniwersalnych charakteryst
charakterystyk yk drugiego

pozioméw w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
P7U_U P7S_UW
P7S_UU
Odniesienie Odniesienie
do: do
uniwersalnych charakteryst
charakterystyk yk drugiego
pozioméw w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
P7U U P7S_UK
P7U_U P7S5_UW
P7S_UU
P7U_U P7S_UK



Symbol efektéow dla

kierunku

KL_KO1

KL_KO7

Symbol efektow dla

kierunku

KL_KO8

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotow/gotowa do

W zakresie niezaleznosci

kompetentnego, samodzielnego i Swiadomego wykorzystania zdobytej wiedzy (takze pochodzacej
od ekspertéw) w obrebie kierunku oraz w ramach innych, dziatad kulturotwodrczych, takie w
warunkach ograniczonego dostepu do potrzebnych informacji

formutowania krytycznej oceny wtasnych dziatan twdrczych i artystycznych oraz poddania takiej
ocenie przedsiewziec z zakresu kultury, sztuki i innych dziedzin dziatalnosci artystycznej w obrebie
sztuki filmowej i teatralnej

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do

W zakresie uwarunkowan psychologicznych

wykorzystania mechanizméw psychologicznych wspomagajacych wykorzystuje mechanizmy
psychologiczne wspomagajace jego/jej dziatania w obrebie twdrczosci wtasnej i bezpiecznego
funkcjonowania na wspdtczesnym rynku pracy

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_K

P7U_K

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

P7U_K

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KR
P7S_KO

P7S_KK

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KK
P7S_KO



Symbol efektéw dla KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotow/gotowa do

kierunku

W zakresie komunikacji spotecznej

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterystyk
poziomow w
PRK

KA_K12 podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z P7U K
wtasng praca i etosem zawodu

Data sporzgdzenia: 15.09.2023

Data zatwierdzenia: 29.09.2023

Podpis pedagoga: mgr Mitosz Pietruski

Podpis dziekana: dr hab. Ewelina Clszewska

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KO
P7S_KR



