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SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY
NAZWA PRZEDMIOTU IMPROWIZACIJA - PODSTAWY

NAZWA MODULU KULTURA FIZYCZNA | PLASTYKA CIAtA
KIERUNEK STUDIOW REZYSERIA

WYDZIAL LALKARSKI

PROWADZACY (imie i nazwisko, stopiern, Artur Joskowiak

tytuf)

STATUS PRZEDMIOTU (wfasciwe podkresli¢c) = Ogdlny, do wyboru
JEZYK WYKLADOWY polski

ORGANIZACJA ZAJEC zajecia prowadzone stacjonarnie
SPOSOB KSZTALCENIA (wlasciwe podkresli¢) = zajecia prowadzone z wspierajgcym wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

ROK/SEMESTR /1 1/2 /3 /a n/s /e v/7 Iv/8 V/9 V/10
LICZBA PUNKTOW ECTS 2 2
SEMESTRALNA LICZBA GODZIN 30 30

KONTAKTOWYCH z udziatem nauczyciela,
wynikajgcych z planu studiéow — tygodniowg
ilos¢ zaje¢ nalezy pomnozy¢ przez 15
(tygodni w semestrze)

SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B - NAUCZYCIELE AKADEMICCY



SZACUNKOWA ILOSC GODZIN
POZOSTALYCH - praca wtasna studenta
oraz konsultacje (nie mniej niz 30
godzin)

METODY DYDAKTYCZNE (zostawi¢

wtasciwe)

SPOSOB ZALICZENIA (zostawic wtasciwe)

FORMA ZALICZENIA — metoda
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu
efektow uczenia sie - z uwzglednieniem
sposobu organizacji zajec (zostawic¢
wtasciwe)

TRESCI MERYTORYCZNE

30 godzin konsulatacji

CWICZENIA — maja charakter praktyczny, bazujg na aktywnych metodach dydaktycznych, zawieraja
elementy dyskusji, pracy projektowej czy analizy

ZAL - zaliczenie bez noty

praca artystyczna w formie publicznej prezentacji

Podczas spotkan uczestnicy poznajg techniki grania scen improwizowanych bez pomocy tekstu
pisanego.
Bedziemy sie opiera¢ na metodach wypracowanych przez teatrologéw i pedagogdw takich jak Viola
Spolin, Keith Johnstone, Del Close, Jason Shotts, Coleen Doyle.
Na zajeciach studenci:
- poznajg sposoby pracy z aktorami, jak przedstawiaé im wizje struktury sceny oraz jak ja
wspottworzyé,
- dowiedzg sie jak zadbaé o aktoréw, aby proces tworzenia sceny improwizowanej byt bezpieczny i
satysfakcjonujacy dla obu stron,

- poznajg ¢wiczenia, podczas ktorych mozna wzmocnié konkretne umiejetnosci aktorskie

- poznajg sposoby na tworzenie zgranego zespotu aktorskiego, ktory swojg synergia

umiejetnosci bedzie pracowat efektywniej,

- poznaja techniki tworzenia platformy scenicznej w improwizacji,
- sposoby tworzenia postaci w oparciu o wiasne doswiadczenia oraz zupetnie dalekie,



LITERATURA SZCZEGOLOWA

- znajda i dowiedzg sie jak zniwelowad swoje mechanizmy obronne, ktére mogg hamowac
spontaniczng kreatywnosc¢,

- beda tworzy¢ historie w scenach i mozliwosci jej rozwiniecia w kolejnych scenach,

- zaznajomig sie z najwazniejszg literaturg dotyczgca wspotczesnej improwizacji,

- wzmacniajg umiejetnosci pracy w grupie, kreatywnosé, refleks, reakcje na dziatania partnera w
scenie,

stuchanie aktywne, analiza komunikatéw scenicznych, budowanie relacji,

- nauczy sie wspierac cudze pomysty na scene i sprawia¢, ze stang sie jeszcze lepsze.

“Directing in improv” Asaf Ronen

Keith Johnstone - “Impro. Spontaniczne kreowanie swiata”

M. Bresser, I. Roberts, M. Walsh - “The Upright Citizens Brigade. Comedy Improvisation Manual”
T.J. Jagodowski, D. Pasquesi, P. Victor - “Improvisation at the speed of life”

Viola Spolin - “Improvisation for the theater” (third edition)

“Improvise Freely” - Patti Stiles



Symbol efektéw dla

kierunku

KR_WO02

Symbol efektow dla

kierunku

KR_WO04

KR_WO5

ZAKELADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (cze$¢ A

sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe)

po ukoriczeniu studiéw na kierunku REZYSERIA

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie wiedzy o realizacji prac artystycznych

posiada wiedze z zakresu srodkéw warsztatowych w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych
projektéw artystycznych

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych

posiada swiadomos¢ funkcji spotecznej, ideowej i estetycznej postaci kreowanych w realizowane;j
przez siebie scenie

wykazuje gtebokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi
aspektami studiéw, a takze wykorzystuje te wiedze dla dalszego artystycznego rozwoju

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomoéw w
PRK

P7U_W

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_W

P7U_W

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WG

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WK
P7S_WG,
P7S_WG



Symbol efektow dla
kierunku

KR_UO1

Symbol efektow dla
kierunku

KR_U07

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie ekspresji artystycznej

posiada rozwinietg osobowos¢ artystyczng, umozliwiajgcg tworzenie, realizowanie i wyrazanie
wiasnych koncepcji artystycznych

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

jest przygotowany/przygotowana do wspaotdziatania z innymi osobami w ramach prac
zespotowych (takze o charakterze interdyscyplinarnym) i zdolny/zdolna do podjecia wiodacej roli
w takich zespotach

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UO

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UO
P7S_UK
P7S_KR



Symbol efektow dla
kierunku

KR_UOS

KR_U10

KR_U11

KR_U13

Symbol efektow dla
kierunku

KR_U19

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

posiada umiejetnosci z zakresu warsztatu w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych projektow

artystycznych

posiada umiejetnos¢ zrozumienia i zdefiniowania specyfiki sytuacji dramatycznej oraz statusu
postaci w tej sytuacji

posiada umiejetnos¢ zbudowania zadania dla aktora/aktorki

zna techniki warsztatowe, umozliwiajace cigglty rozwdj poprzez samodzielng prace; przez dalsze

indywidualne studia powinien/powinna
realizowaniu i wyrazaniu wtasnych koncepcji artystycznych

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie publicznych prezentacji

przyswoit/przyswoita sobie formy zachowan zwigzane z wystepami publicznymi

rozwija¢ nabyte umiejetnosci stuzgce tworzeniu,

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK
P75_UW
P75_UU

P7S_UW

P7S_UW
P7S_UO
P7S_UW
P7S_UU

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UK



Symbol efektow dla
kierunku

KR_U20

Symbol efektow dla
kierunku

KR_KO3

KR_KO6

KR_KO7

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci improwizacyjnych

posiada umiejetnosci ksztattowania i tworzenia w sposéb umozliwiajacy odejscie od zapisanego
tekstu dramatu/scenariusza/partytury dziatan

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do

W zakresie niezaleznosci

Swiadomego i odpowiedzialnego przewodniczenia réznorodnym dziataniom zespotowym
w obrebie sztuk teatralnych i filmowych

ciggtego rozwoju przez samodzielng prace oraz inspirowania i organizowania procesu doskonalenia

umiejetnosci warsztatowych innych oséb

formutowania krytycznej oceny wtasnych dziatan twdrczych i artystycznych oraz poddania takiej
ocenie innych przedsiewzieé z zakresu kultury i sztuki

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U
Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w

PRK

P7U_K

P7U_K

P7U_K

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KK
P7S_KO
P7S_KR
P7S_KR
P7S_UU
P7S_KK
P7S_KO
P7S_KK



Symbol efektéw dla KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do Odniesienie  Odniesienie
kierunku do: do
. p . uniwersalnych  charakteryst
W zakresie uwarunkowarn psychologicznych e KL g e
k pozioméw w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
KR_K08 wykorzystywania mechanizméw psychologicznych wspomagajgcych jego/jej dziatania w obrebie P7U_K P7S_KK
twdrczosci wiasnej i bezpiecznego funkcjonowania na wspotczesnym rynku pracy P7S_KO
Symbol efektéw dla  KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do Odniesienie  Odniesienie
kierunku do: do
W zakresie k ikacii i . uniwersalnych charakteryst
zakresie komunikacji spotecznej e LI s Y O P e
k poziomow w stopnia
PRK uczenia sie
PRK
KR_KO09 funkcjonowania w spoteczenstwie w zakresie wykonywania witasnych dziatan artystycznych i P7U_K P7S_KO
swobodnego komunikowania sie w rzeczywistosci zawodowej artysty/artystki sztuki filmowej i P7S_KR
teatralnej
KR K11 podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw zwigzanych z P7U K P7S_KO
wtasng pracg i etosem zawodu P7S_KR

Data sporzadzenia: 15.09.2023

Podpis pedagoga: mgr Artur Jéskowiak
Data zatwierdzenia: 29.09.2023

Podpis dziekana: dr hab. Ewelina Ciszewska



