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NAZWA MODUtU TECHNIKA WOKALNA | WYRAZISTOSC MOWY
KIERUNEK STUDIOW AKTORSTWO TEATRU LALEK

WYDZIAL WYDZIAL LALKARSKI

PROWADZACY (imie i nazwisko, stopier, dr Matgorzata Krél-Sozanska

tytuf)

STATUS PRZEDMIOTU (wtasciwe podkresli¢)  kierunkowy/obowigzkowy

JEZYK WYKtADOWY polski

ORGAJ\lIZACJA ZAJEC zajecia prowadzone stacjonarnie

SPOSOB KSZTALCENIA (wtasciwe podkresli¢) = zajecia prowadzone z wspierajgcym wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
ROK/SEMESTR 1/1 1/2 /3 n/a /s /e v/7 Iv/8 V/9 V/10
LICZBA PUNKTOW ECTS 2 2

SEMESTRALNA LICZBA GODZIN 30 30

KONTAKTOWYCH z udziatem nauczyciela,
wynikajgcych z planu studiéw — tygodniowg
ilos¢ zaje¢ nalezy pomnozy¢ przez 15
(tygodni w semestrze)



SYLABUS PRZEDMIOTU
SZACUNKOWA ILOSC GODZIN
POZOSTALYCH - praca wtasna studenta
oraz konsultacje (nie mniej niz 30
godzin)

METODY DYDAKTYCZNE (zostawi¢

wtasciwe)

SPOSOB ZALICZENIA (zostawic¢ whasciwe)

FORMA ZALICZENIA — metoda
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu
efektow uczenia sie - z uwzglednieniem
sposobu organizacji zaje¢ (zostawi¢
witasciwe)

TRESCI MERYTORYCZNE

CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY
30

Metoda podajgca, aktywizujaca i dociekan w:

1. wyktadach zintegrowany z éwiczeniami warsztatowymi

2. zajeciach grupowych i indywidualnych opartych na ¢wiczeniu umiejetnosci prawidtowego i
Swiadomego postugiwania sie narzedziami warsztatu aktorskiego dla doskonalenia techniki i
wyrazisto$ci mowy

3. konsultacjach

V semestr — ZAL — zaliczenie bez noty

VI semestr EK - egzamin komisyjny

wykonanie okreslonej pracy praktycznej

V semestr —

- prezentacja zaliczeniowa wybranego tekstu,

- pisemny test zaliczeniowy z wiedzy ostatniego semestru, w tym fonetyki funkcjonalnej i podstaw
anatomii w zakresie miesni szyi i gtowy

- ocena przeprowadzonych przez studenta warsztatow z techniki wymowy dla wybranej grupy
zawodowej

VI semestr — ocena zdobytych umiejetnosci w obszarze zainteresowania Techniki Wymowy podczas
egzamindéw konicowych sesji letniej

— utrwalanie harmonijnego tgczenia techniki i wyrazistosci mowy z innymi elementami ekspresji
aktorskiej: éwiczenia w warunkach przestrzeni scenicznej, lalkowej i muzycznej bedacej w danym
semestrze podstawowym elementem kreacji powotywanej do zycia postaci (student zobowigzany
jest do przygotowania tej przestrzeni przed zajeciami)



- pogtebianie samoswiadomosci w postugiwaniu sie wiedzg i zdobytymi umiejetnosciami
warsztatowymi w kazdej przestrzeni przeznaczonej do realizacji dziefa artystycznego w tym
Swiadomego postugiwania sie oddechem w budowaniu frazy, wrazliwosci na rozszerzenie przestrzeni
dzwiekowej dla wzbogacenia intonacji, elastycznosci w postugiwaniu sie Srodkami ekspresji, barwy,
tempa, rytmu i dynamiki

— ¢wiczenia samodzielnej analizy tekstow literackich pod katem mozliwosci wytaniajacych sie
trudnosci wobec zasad wysokiej normy wymowy scenicznej. Osiggniecie swobodnej i kreatywnej
umiejetnosci postugiwania sie warsztatowymi srodkami przekazu artystycznego (mozliwe wtasne
propozycje studenta, wynikajgce z potrzeby tworzenia, realizowania i wyrazania wfasnych koncepcji
artystycznych w przysztej pracy artystycznej)

Ponadto:

- kontynuacja treningu funkcyjnego wspierajgcego muskulature, sprezystos¢, koordynacje uktadu
stomatognatycznego i jego wyczynowosé

- utrwalenie wiedzy z zakresu anatomii uktadu stomatognatycznego, w tym odcigzanie napiecia
miesniowego obszaru orofacjalnego przez wprowadzanie elementéw metod miofunkcjonalnych,
metody Buteyki, techniki Lax Vox, stymulatorow MFS, yogi twarzy i tapingu.

- ¢wiczenia w zakresie: fonetyki funkcjonalnej i oznakowania fonetycznych elementéw mowy
scenicznej (mozliwa akceptacja wiasnych propozycji studenta co do zapisu form wymawianiowych)

LITERATURA SZCZEGOtOWA . Atlas anatomiczny cztowieka — glowa, red. R. Aleksandrowicz, B. Ciszek, A. Kedzia, T. Zyss
. Diagnoza logopedyczna, Podrecznik Akademicki, red. E.Czaplewska, S. Milewski

. Terapia miofunkcjonalna, H. Kaspers

. Co w mowie piszczy, K. Ktosinska

. Uwolnij swdj gtos, K. Linklater

. Przewodnik po starannej polszczyznie, M. Lombardo

. Wielki Stownik Poprawnej Polszczyzny, red. A. Markowski

. Biomedyczne podstawy logopedii, red. S .Milewski, J. Kuczkowski, K. Kaczorowska-Bray

. Leczenie dysfunkcji narzadu zucia i zaburzen zwarcia, J.P. Okeson

10. Elastic Therapeutic Taping i Head, Neck and Orofacial disorders, E.de Ru | H. Kaspers
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Symbol efektow dla
kierunku

KL_WO02

11.
12.

Funktionales Mundprogramm, P. Schuster
Sarabanda w chaszczach, B. Toczyska

13.Zacznij od samogloski, B. Toczyska
14 Aby jezyk gietki, M. Walczak - Delezynska

15.
16.
17.
18..
19.
20.
21.
22.
23.
24,

Sztuka moéwienia, B. Wieczorkiewicz

Nowe stowa, J.Bralczyk

Teksty z lat 1965-1969, J. Grotowski

Kultura jezyka polskiego, T. Karpowicz

Nowe formy i normy czyli poprawna polszczyzna w praktyce,red. K. Klosirnska
Zarys kultury zywego stowa, J.Kram

Uwolnij swoj gtos, K. Linklater

Fonetyka i fonologia wspotczesnego jezyka polskiego, D. Ostaszewska i J. Tambor
Dotkliwa artykulacja, B. Toczyska

Ruch w gtosie, B. Toczyska

25.Potyczki z polszczyzng, E.Kotodziejek

26. Lepiej po polsku, A. Markowski

27. tamarnce z dedykacjg, B. Toczyska
ZAKLADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (cze$é A Odniesienie
sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe) do:

uniwersalnych

po ukonczeniu studidow na kierunku AKTORSTWO TEATRU LALEK charakterysty

k pozioméw w
PRK

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie wiedzy o realizacji prac artystycznych

posiada wiedze z zakresu Srodkéw warsztatowych w stopniu niezbednym do realizacji wtasnych P7U_W
projektdw artystycznych w obszarze sztuki teatralnej i filmowej oraz pokrewnych gatunkow sztuki

widowiskowej

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WG



Symbol efektow dla
kierunku

KL_WO08

Symbol efektow dla
kierunku

KL_U01

Symbol efektow dla
kierunku

KL_U03

KL_U05

KL_U06

WIEDZA: absolwent/absolwentka - zna i rozumie

w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych

wykazuje gtebokie zrozumienie wzajemnych relacji pomiedzy  teoretycznymi
i praktycznymi aspektami studiow, a takze wykorzystuje te wiedze dla dalszego artystycznego
odpowiadajacy swojej specjalnosci rozwoju

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie ekspresji artystycznej

posiada rozwinietg osobowos¢ artystyczng, umozliwiajgcg tworzenie, realizowanie i wyrazanie
wiasnych koncepcji artystycznych

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

posiada umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania waloréw interpretacji literackiej
poszczegdlnych scen, dialogdéw, postaci dramatycznych w ksztattowaniu roli aktorskiej

posiada zdolnos¢ kreatywnego myslenia o tekscie a takze wypracowywania wtasnych sposobow
wyrdzniania i interpretowania tworzywa dramatycznego, dokonywania analizy tresciowej i
poréwnawczej

posiada wyspecjalizowane umiejetnosci w aspekcie rzemieslniczym i twdérczym zwigzane z
kierunkiem studiow

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_W

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U
Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w

PRK

P7U_W

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WG

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P75_UW

P7S_UO

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_WG
P7S_UW
P7S_UW
P7S_WK

P7S_UW



Symbol efektow dla
kierunku

KL_U09

KL_U13

KL_U16

Symbol efektow dla
kierunku

KL_U17

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

posiada Swiadomos¢ emisji gtosu poprzez koordynacje pracy miesni oddechowych, narzadu gtosu
i rezonatoréw z uwzglednieniem specyfiki pracy w technikach lalkowych

posiada umiejetnos¢ samodzielnej analizy tekstu literackiego oraz wytwarzania i zapamietywania
okreslonych stanéw emocjonalnych poprzez logiczne i konsekwentne dziatanie stowem w
technikach lalkowych i ekspresje ciata

Zna techniki warsztatowe, umozliwiajace ciggty rozwdj poprzez samodzielng prace; przez dalsze
indywidualne studia powinien/powinna rozwija¢ nabyte umiejetnosci stuzgce tworzeniu,
realizowaniu i wyrazaniu wtasnych koncepcji artystycznych

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

W zakresie umiejetnosci werbalnych

posiada umiejetnos¢ Swiadomego postugiwania sie aparatem mowy w kazdej przestrzeni
przeznaczonej do realizacji dzieta artystycznego, Swiadomego postugiwania sie oddechem w
budowaniu frazy, wrazliwo$é na rozszerzenie przestrzeni dzwiekowej dla wzbogacenia intonacji,
elastycznosci w postugiwaniu sie sSrodkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki,
umiejetnos¢ harmonijnego tgczenia mowy ze srodkami ekspresji przypisanymi technikom
lalkowym

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_U

P7U_U

P7U_U

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k poziomow w
PRK

P7U_U

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW
P7S_UU
P7S_UW
P7S_WK
P7S_UU
P7S_UW
P7S_UU

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_UW



Symbol efektéw dla KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent/absolwentka jest gotéw/gotowa do
kierunku

W zakresie niezaleznosci

KL_KO01 kompetentnego, samodzielnego i Swiadomego wykorzystania zdobytej wiedzy (takze pochodzacej
od ekspertéw) w obrebie kierunku oraz w ramach innych, dziatan kulturotwérczych, takze w
warunkach ograniczonego dostepu do potrzebnych informacji

KL_KO06 ciggtego rozwoju poprzez samodzielng prace oraz inspirowania i organizowania procesu
doskonalenia umiejetnosci warsztatowych innych oséb

KL_KO7 formutowania krytycznej oceny wtasnych dziatan twérczych i artystycznych oraz poddania takiej
ocenie przedsiewzieé z zakresu kultury, sztuki i innych dziedzin dziatalnosci artystycznej w obrebie
sztuki filmowej i teatralnej

Data sporzadzenia: 15.09.2023 Podpis pedagoga: dr Matgorzata Krél-Sozarnska

Data zatwierdzenia: 29.09.2023 Podpis dziekana: dr hab. Ewelina Ciszewska

Odniesienie
do:
uniwersalnych
charakterysty
k pozioméw w
PRK

P7U_K

P7U_U

P7U_K

Odniesienie
do
charakteryst
yk drugiego
stopnia
uczenia sie
PRK

P7S_KR
P7S_KO

PS7_KR
P7S_UU
P7S_KK
P7S_KO
P7S_KK



